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Samen spelen mooi fundament voor behulpzame

toekomst
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In de buurt zijn ze een vertrouwd
stel: het buurjongetje van elf

en zijn buurmeisje van zeven

in een rolstoel. Menigeen kijkt
vertederd als ze weer samen

op stap gaan. Hij loopt naast
haar en 'baant’ voor haar het
pad naar de speelplaats. Een
achteloos tegen een lantaarnpaal
geplaatste fiets blokkeert het
trottoir: hij verplaatst ‘m zodat
ze er langs kan. Een half op het
trottoir geparkeerde auto: hij
gidst haar als ze achteruit terug
moet rijden. Bij de speelplaats
rusten ze even uit en helpt

hij haar wat te drinken uit het
flesje dat ze van haar moeder
meekreeg. Het is mooi om te
zien hoe verantwoordelijk hij zich
voelt en hoezeer hij zich bewust
is van zijn taak.

Rolstoelschommel
De speciale rolstoelschommel is
hun doel. Zeker eenmaal per week
haalt het buurjongetje haar op.
Voor haar is het telkens een feestje.
Behoedzaam plaatst hij de rolstoel
op de schommel, zet ‘m stevig vast
en brengt de schommel in bewe-
ging. Ze glundert! Omdat het haar

mmatform Toegankelijkheid

" De rolstoelschommel van Spereco

snel vermoeit, nemen ze plaats op
een bankje. Althans, hij gaat zitten
en parkeert haar rolstoel naast het
bankje. Gelukkig is de bestrating wat
uitgebreider dan normaal, zodat zij
er goed kan staan. Een beetje bij-
gekomen gaan ze weer op weg naar
huis. Het buurmeisje heeft genoten
en het buurjongetje is trots dat hij zo
belangrijk voor haar is. Ze spreken af
voor volgende week.

Hoe maakt u uw

speelplaats toegankelijk?
Allereerst door te kijken naar de
aanrijdroute. De breedte van de trot-
toirs, de plaatsing van de lantaarnpa-
len en bijvoorbeeld de hellingshoek
van de opritten van het trottoir ver-
dienen extra aandacht. Ten tweede
door de toegang tot de speelplaats
onder de loep te nemen. Die wordt
vaak voorzien van een hek. Dat dient
makkelijk geopend te kunnen wor-
den door de rolstoeler. Voldoende
manoeuvreerruimte om bij de klink
te komen is eveneens nodig. Bo-
vendien lukt het de rolstoeler alleen
als er geen (zware) dranger op het
hek zit. Kijk ook naar de verharding,
zodat alle speeltoestellen en zitplaat-
sen bereikbaar zijn. En last but not

least: de speeltoestellen. Naast een
specifiek rolstoeltoegankelijk toestel
is het waardevol speeltoestellen te
selecteren die kinderen met een fy-
sieke of visuele beperking stimuleren
te bewegen en te spelen.

Fundament voor

behulpzame toekomst
Als kinderen samen kunnen spelen
en ze leren om samen op te trekken,
bevordert dat de sociale betrokken-
heid. Een waardevol extra resultaat
van toegankelijke speeltoestellen
en een mooi fundament voor een
behulpzame toekomst.

Denise A.M. Janmaat

Directeur Nederlands Instituut voor
Rolstoeltoegankelijkheid
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